
 
                                    

           คู่มือคำอธิบายตัวชี้วดัตามคำรับรองการปฏบิัติราชการของหน่วยงานในสังกัดกรมสุขภาพจติ 
      ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

 

 

 
หน้า 59 

 
  

(1) ลำดับตัวชี้วัดตามคำรับรองฯ ระดับหน่วยงานในกรมฯ : (4) มิติการประเมิน  : 
ตัวช้ีวัดที่ 3 มิติที ่1 มิติด้านประสิทธิผล  

(2) ชื่อตัวชี้วัด : (5) หน่วย PM (บริหารและติดตามผล) : 
ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในโรงพยาบาลจิตเวช
หยุดเสพต่อเนื่อง 1 ปี (1 Year Remission Rate) 

กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต  
โรงพยาบาลสวนปรุง 

(3) หน่วยวัด  : (6) หน่วยดำเนินการ / รับการประเมิน :  
ร้อยละ หน่วยบริการจิตเวช 14 แห่ง   

 
(7) คำอธิบาย :  

ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในโรงพยาบาลจิตเวช หมายถึง ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด (F11.xx-F19.xx ยกเว้น 
F17.xx) ด้วยระบบสมัครใจในโรงพยาบาลจิตเวชสังกัดกรมสุขภาพจิต เช่น ผู้ป่วยนอก ผู้ป่วยใน ฯลฯ ที่ได้รับการ
ดูแลช่วยเหลือ บำบัดรักษา และฟ้ืนฟูสมรรถภาพรอบด้านทั้งด้านกาย จิต สังคม อย่างต่อเนื่องตามสภาพปัญหา
ของผู้ป่วยเฉพาะราย  

ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในเขตสุขภาพ หมายถึง ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด (F11.xx-F19.xx ยกเว้น F17.xx) 
ด้วยระบบสมัครใจในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข เช่น ผู้ป่วยนอก ผู้ป่วยใน ฯลฯ ในเขตสุขภาพที่ 1 - 13 
ที่ได้รับการดูแลช่วยเหลือ บำบัดรักษา และฟ้ืนฟูสมรรถภาพรอบด้านทั้งด้านกาย จิต สังคม อย่างต่อเนื่องตาม
สภาพปัญหาของผู้ป่วยเฉพาะราย  

หยุดเสพต่อเนื่อง 1 ปี หมายถึง ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่ผ่านการบำบัดรักษาตามมาตรฐานการบำบัด
โรคร่วมจิตเวชยาเสพติดของกรมสุขภาพจิตแล้วอาการดีขึ้น มีผลการตรวจสารเสพติดในปัสสาวะเป็นลบในครั้ง
สุดท้ายของการติดตาม โดยมีการบันทึกข้อมูลการตรวจสารเสพติดในปัสสาวะ เช่น ข้อมูลจากระบบ HOSxP 
หรือ HIS ของหน่วยบริการ หรือการติดตามในชุมชน (ข้อมูลผู้ป่วยที่มีการรายงานสิ้นสุดการติดตามในระบบ 
บสต. ตั้งแต่ 1 ตลุาคม 2567 - 30 กันยายน 2568) สามารถอยู่ร่วมกับครอบครัว/ชุมชนได้ ในระยะเวลา 1 ปี 
นับจากวันที่สิ้นสุดการบำบัด และสรุปผลการติดตามว่าไม่เสพ ยกเว้น ผู้ป่วยที่มีการจำหน่ายในกรณี ถูกจับ/
หลบหนี/เสียชีวิต  

การดูแลติดตามต่อเนื่อง หมายถึง ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดได้รับการดูแลติดตามต่อเนื่องตามเกณฑ์
มาตรฐานหลังการบำบัดอย่างน้อย 4 ครั้งใน 1 ปี นับจากวันที่สิ้นสุดการบำบัด  

การจำหน่ายจากการบำบัดรักษา หมายถึง ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่ผ่านการบำบัดรักษาและได้รับ
การจำหน่ายครบตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 

ระบบข้อมูลการบำบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดของประเทศ (บสต.) หมายถึง ระบบการรายงาน
ข้อมูลของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่เข้ารับการบำบัดรักษาตลอดจนได้รับการติดตามดูแลต่อเนื่อง ภายหลังจาก
การบำบัดรักษา ผ่านเครือข่าย Internet  
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(8) สูตร/วิธีการคำนวณ  :  
(8.1) ร้อยละของผู้ป่ วยจิต เวชยาเสพติดในโรงพยาบาลจิตเวชหยุดเสพต่อเนื่ อง 1 ปี   

(1 Year Remission Rate)  

จำนวนผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในโรงพยาบาลจิตเวชที่เข้ารับการบำบัดรักษา 
ที่ได้รับการจำหน่ายและมีผลตรวจสารเสพติดในปัสสาวะครั้งสุดท้ายเป็นลบ 

 
X 100 

จำนวนผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่เข้ารับการบำบัดรักษาในโรงพยาบาลจิตเวช 
ที่ได้รับการจำหน่าย และมีผลตรวจปัสสาวะทั้งหมด 

(8.2) ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในเขตสุขภาพที่เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการ
ดูแล และติดตามต่อเนื่องอย่างมีคุณภาพ (Retention Rate) 

จำนวนผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในเขตสุขภาพได้รับการติดตามดูแลต่อเนื่อง  
อย่างน้อย 4 ครั้ง ภายใน 1 ปี นับจากวันที่สิ้นสุดการบำบัด 

 
X 100 

จำนวนผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในเขตสุขภาพได้รับการจำหน่ายทั้งหมด 

 
(9) เกณฑ์การให้คะแนน : 

(9.1ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในโรงพยาบาลจิตเวชหยุดเสพต่อเนื่อง 1 ปี (1 Year 
Remission Rate) (3.00 คะแนน) 

 
: สำหรับหน่วยบริการจิตเวช 14 แห่ง  

ระดับคะแนน 
เป้าหมายการดำเนินงานในแต่ละรอบการประเมิน ตามระดับคะแนน 

รอบครึ่งปีงบประมาณ 
(5 เดือน : ต.ค.-ก.พ.) 

รอบปีงบประมาณ 
(11 เดือน : ต.ค.-ส.ค.) 

1.00 ร้อยละ 3 ร้อยละ 18 
1.50 ร้อยละ 6 ร้อยละ 21 
2.00 ร้อยละ 9 ร้อยละ 24 
2.50 ร้อยละ 12 ร้อยละ 27 
3.00 ร้อยละ 15 ร้อยละ 30 
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(9.2) ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในเขตสุขภาพที่เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการ
ดูแลและติดตามต่อเนื่องอย่างมีคุณภาพ (Retention Rate) (2.00 คะแนน) 

: สำหรับหน่วยบริการจิตเวชในเขตสุขภาพที่ 1 - 12 

ระดับคะแนน 
เป้าหมายการดำเนินงานในแต่ละรอบการประเมิน ตามระดับคะแนน 

รอบครึ่งปีงบประมาณ 
(5 เดือน : ต.ค.-ก.พ.) 

รอบปีงบประมาณ 
(11 เดือน : ต.ค.-ส.ค.) 

1.00 ร้อยละ 5 ร้อยละ 50 

1.25 ร้อยละ 15 ร้อยละ 60 

1.50 ร้อยละ 25 ร้อยละ 70 

1.75 ร้อยละ 35 ร้อยละ 80 

2.00 ร้อยละ 45 ร้อยละ 90 

: สำหรับหน่วยบริการจิตเวชในเขตสุขภาพที่ 13 (สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา) 

ระดับคะแนน 
เป้าหมายการดำเนินงานในแต่ละรอบการประเมิน ตามระดับคะแนน 

รอบครึ่งปีงบประมาณ 
(5 เดือน : ต.ค.-ก.พ.) 

รอบปีงบประมาณ 
(11 เดือน : ต.ค.-ส.ค.) 

1.00 ร้อยละ 18 ร้อยละ 33 

1.25 ร้อยละ 21 ร้อยละ 36 

1.50 ร้อยละ 24 ร้อยละ 39 

1.75 ร้อยละ 27 ร้อยละ 42 

2.00 ร้อยละ 30 ร้อยละ 45 

หมายเหตุ คิดคะแนน โดยผลงานที่ได้น้อยกว่าค่าแรก ให้คิดเป็น 0 คะแนน และผลงานที่ได้อยู่ระหว่างช่วงคะแนน  
ใช้วิธีคิดคะแนนโดยเทียบบัญญัติไตรยางศ์  

ตัวอย่าง ข้อ 9.2 สำหรับหน่วยบริการจิตเวชในเขตสุขภาพที่ 1 – 12  ผลงานในรอบครึ่งปีงบประมาณ ร้อยละ 52  
ซึ่งมากกว่าร้อยละ 50 (คะแนน 2.25) อยู่ร้อยละ 2 ดังนั้นคะแนนจึงอยู่ที่ระดับ 2.25 กับ 2.50 คะแนน จากนั้นนำมาคำนวณ
คะแนนโดยวิธีเทียบบัญญัติไตรยางศ์  

คะแนนท่ีได ้ = 
ผลการดำเนินงานท่ีทำได้ - เกณฑข์ั้นต่ำของช่วงคะแนน 

X ช่วงของระดับคะแนน 
ช่วงปรับเกณฑ์การให้คะแนน 

 = 
52 - 50 

X 0.25 
 

3  
ผลต่างท่ีได้เพิ่มขึ้นจากระดับ 2.25 เท่ากับ 0.25   ดังนั้น หน่วยงานจะได้รับคะแนน 2.25 + 0.16 = 2.41 
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(10) เงื่อนไข :  
รอบการดำเนินงาน แนวทางการดำเนินงาน 

รอบครึ่งปีงบประมาณ 
(5 เดือน : ต.ค.-ก.พ.) 

ตัวชี้วัดที่ 3 : ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในโรงพยาบาลจิตเวชหยุดเสพ
ต่อเนื่อง 1 ปี (1 Year Remission Rate) 
1. สถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวชในสังกัดกรมสุขภาพจิต 14 แห่ง จัดเก็บข้อมูลผู้ป่วย
จิตเวชยาเสพติดและบันทึกรายงาน ในระบบข้อมูลการบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ติด
ยาเสพติดของประเทศ (บสต.)/ ระบบสารสนเทศโรงพยาบาล (Hospital 
Information System / HOSxP)  (ระหว่างวันที่  1 ตุลาคม 2568 ถึ งวันที่   
28 กุมภาพันธ์ 2569)  
2. สถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวชในสังกัดกรมสุขภาพจิต 14 แห่ง จัดทำรายงาน 
ตามแบบรายงานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่ตรวจสารเสพติดในปัสสาวะ  
ส่งกองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต ในวันที่ 5 ของทุกเดือน    
3. กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต รวบรวม วิเคราะห์ปัญหาอุปสรรค และ
จัดทำรายงานผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด 
ตัวชี้ วัดย่อย : ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในเขตสุขภาพที่ เข้าสู่
กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการดูแลและติดตามต่อเนื่องอย่างมีคุณภาพ 
(Retention Rate) 
1. สถานพยาบาลทุกแห่งจัดเก็บข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดและบันทึกรายงาน      
ในระบบข้อมูลการบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติดของประเทศ (บสต.) 
(ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2568 ถึงวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2569) 
2. สถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวชในสังกัดกรมสุขภาพจิต 14 แห่ง ให้คำปรึกษา 
กระตุ้น กำกับ ติดตามการดำเนินงานของเขตสุขภาพ  
3. กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต ติดตามผลการดำเนินงาน จากระบบข้อมูล     
การบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติดของประเทศ (บสต.) ทุกเดือน 
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รอบการดำเนินงาน แนวทางการดำเนินงาน 
รอบปีงบประมาณ 

(11 เดือน : ต.ค.-ส.ค.) 
 

ตัวชี้วัดที่ 3: ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในโรงพยาบาลจิตเวชสามารถ
หยุดเสพต่อเนื่อง 1 ปี (1 Year Remission Rate) 
1. สถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวชในสังกัดกรมสุขภาพจิต 14 แห่ง จัดเก็บข้อมูลผู้ป่วย
จิตเวชยาเสพติดและบันทึกรายงาน ในระบบข้อมูลการบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ติด
ยาเสพติดของประเทศ (บสต.)/ ระบบสารสนเทศโรงพยาบาล (Hospital 
Information System / HOSxP)  (ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2568 ถึงวันที่ 28 
กุมภาพันธ์ 2569)  
2. สถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวชในสังกัดกรมสุขภาพจิต 14 แห่ง จัดทำรายงาน 
ตามแบบรายงานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่ตรวจสารเสพติดในปัสสาวะ  
ส่งกองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต ในวันที่ 5 ของทุกเดือน    
3. กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต รวบรวม วิเคราะห์ปัญหาอุปสรรค และ
จัดทำรายงานผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด 
ตัวชี้ วัดย่อย : ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในเขตสุขภาพที่ เข้าสู่
กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการดูแลและติดตามต่อเนื่องอย่างมีคุณภาพ 
(Retention Rate) 
1. สถานพยาบาลทุกแห่งจัดเก็บข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดและบันทึกรายงาน      
ในระบบข้อมูลการบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติดของประเทศ (บสต.) 
(ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2568 ถึงวันที่ 31 สิงหาคม 2569) 
2. สถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวชในสังกัดกรมสุขภาพจิต 14 แห่ง ให้คำปรึกษา 
กระตุ้น กำกับ ติดตามการดำเนินงานของเขตสุขภาพ  
3. กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต ติดตามผลการดำเนินงาน จากระบบข้อมูล     
การบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติดของประเทศ (บสต.) ทุกเดือน 
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(11) รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน :  

ข้อมูลพื้นฐานประกอบตัวชี้วัด หน่วยวัด 
ผลการดำเนินงานในอดีต ปีงบประมาณ พ.ศ. 

2566 2567 2568 
ร้อยละผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในโรงพยาบาลจิตเวช
หยุดเสพต่อเนื่อง 1 ปี (1 Year Remission Rate) 

ร้อยละ  - - 67.93 
(ข้อมูล 31 ส.ค.68) 

ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในเขตสุขภาพ
ที่ เข้ าสู่ กระบวนการบำบัดรักษาได้รับ การ 
ดูแลและติ ดตามต่ อ เนื่ องอย่ างมี คุณ ภาพ 
(Retention Rate) 

ร้อยละ  66.17 
(เขต 1-13) 

 
 

66.61 
(เขต 1-12) 

40.69 
(เขต 13) 

80.21 
(เขต 1-12) 

65.18 
(เขต 13) 

(ข้อมูล 31 ส.ค.68) 
 
(12) แหล่งข้อมูล / วิธีการจัดเก็บข้อมูล : 

แหล่งข้อมูล 
(12.1)  ฐานข้อมูลการบำบัดรักษายาเสพติดของประเทศ (บสต.)  
(12.2) ระบบสารสนเทศโรงพยาบาล (Hospital Information System / HOSxP) 
(12.3) แบบรายงานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดท่ีตรวจสารเสพติดในปัสสาวะ 

      วิธีการจัดเก็บข้อมูล 
(12.2) สถานพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข รวมถึง สถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวชในสังกัด 

กรมสุขภาพจิต 14 แห่ง ยกเว้น สถาบันราชานุกูล สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์ สถาบันสุขภาพจิตเด็กและ
วั ย รุ่ น ร าช น ค ริ น ท ร์  โร งพ ย า บ า ล ยุ ว ป ร ะ ส าท ไวท โยปถั ม ภ์  สถาบั น สุ ขภ าพ จิ ต เด็ กและวั ยรุ่ น 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และสถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นภาคใต้ จัดเก็บข้อมูลผู้ป่วยในระบบรายงาน (บสต.)  

(12.3) กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต รวบรวมและสรุปข้อมูลจากระบบรายงาน (บสต.) 

(13) แนวทางการประเมินผล :  
รอบ 

การรายงาน / ประเมิน 
ประเมินจากผลงาน / ข้อมูล / เอกสาร / หลักฐานต่างๆ 

ดังนี้ 
กำหนดการจัดส่ง
ผลงาน / หลักฐาน 

รอบคร่ึงปีงบประมาณ 
(5 เดือน : ต.ค.-ก.พ.) 

 
 
 
 

กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต/ รพ.สวนปรุง ดำเนินการ 
1. สรุปผลการดำเนินงานจากระบบข้อมูลการบำบัดรักษาและ
ฟื้นฟูผู้ ติดยาเสพติดของประเทศ (บสต.)  ระบบสารสนเทศ
โ ร ง พ ย า บ า ล  (Hospital Information System / HOSxP)  
แบบรายงานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดท่ีตรวจสารเสพติด 
ในปั สสาวะ (ระหว่างวัน ท่ี  1  ตุลาคม 2568  ถึ งวัน ท่ี  28 
กุมภาพันธ์ 2569) ดังนี ้

ภายใน 
4 มีนาคม 2568 
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รอบ 
การรายงาน / ประเมิน 

ประเมินจากผลงาน / ข้อมูล / เอกสาร / หลักฐานต่างๆ 
ดังนี้ 

กำหนดการจัดส่ง
ผลงาน / หลักฐาน 

รอบครึ่งปีงบประมาณ 
(5 เดือน : ต.ค.-ก.พ.) 

 

   - สำหรับหน่วยบริการจิตเวช 14 แห่ง 
        ผลงาน “ร้อยละ 15 ของผู้ป่ วยจิต เวชยาเสพ ติดใน
โรงพยาบาลจิตเวชหยุดเสพต่อเนื่อง 1 ปี (1 Year Remission 
Rate)” (3.00 คะแนน) 

ภายใน 
4 มีนาคม 2568 

 

   - สำหรับหน่วยบริการจิตเวชในเขตสุขภาพท่ี 1 - 12 
        ผลงาน  “ร้อยละ 45ของผู้ ป่ วยจิ ต เวชยาเสพติ ด 
ในเขตสุขภาพที่เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการดูแล
และติดตามต่อเนื่ องอย่างมีคุณภาพ (Retention Rate)”  
(2.00 คะแนน) 
  - สำหรับหน่วยบริการจิตเวชในเขตสุขภาพที่ 13  (สถาบัน 
จิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา) 
         ผลงาน “ร้อยละ 30 ของผู้ป่ วยจิต เวชยาเสพติด 
ในเขตสุขภาพที่เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการดูแล
และติดตามต่อเนื่ องอย่างมีคุณภาพ (Retention Rate)”  
(2.00 คะแนน) 

 

รอบปีงบประมาณ 
(11 เดือน : ต.ค.-ส.ค.) 
 

กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต/ รพ.สวนปรุง ดำเนินการ 
1. สรุปผลการดำเนินงานจากระบบข้อมูลการบำบัดรักษาและ
ฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติดของประเทศ (บสต.) ระบบสารสนเทศ
โรงพยาบาล (Hospital Information System / HOSxP) 
แบบรายงานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่ตรวจสารเสพติดใน
ปัสสาวะ (ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2568 ถึงวันที่ 31 สิงหาคม 
2569) ดังนี้ 
   - สำหรับหน่วยบริการจิตเวช 14 แห่ง 
        ผลงาน “ร้อยละ 30 ของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดใน
โรงพยาบาลจิตเวชสามารถหยุดเสพต่อเนื่อง 1 ปี (1 Year 
Remission Rate)” (3.00 คะแนน) 

ภายใน 
5 กันยายน 2568 
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รอบ 
การรายงาน / ประเมิน 

ประเมินจากผลงาน / ข้อมูล / เอกสาร / หลักฐานต่างๆ 
ดังนี้ 

กำหนดการจัดส่ง
ผลงาน / หลักฐาน 

รอบปีงบประมาณ 
(11 เดือน : ต.ค.-ส.ค.) 

   - สำหรับหน่วยบริการจิตเวชในเขตสุขภาพท่ี 1 - 12 
         ผลงาน  “ร้อยละ 90 ของผู้ ป่ วยจิต เวชยาเสพติ ด 
ในเขตสุขภาพที่เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการดูแล
และติดตามต่อเนื่ องอย่างมีคุณภาพ (Retention Rate)”  
(2.00 คะแนน) 
   - สำหรับหน่วยบริการจิตเวชในเขตสุขภาพที่ 13 (สถาบัน  
จิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา) 
        ผลงาน  “ร้อยละ 45 ของผู้ ป่ วยจิต เวชยาเสพติ ด 
ในเขตสุขภาพที่เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการดูแล
และติดตามต่อเนื่ องอย่างมีคุณภาพ (Retention Rate)”  
(2.00 คะแนน) 

ภายใน 
5 กันยายน 2568 

 

2. สรุปรายงานผลการดำเนินงานภาพรวมในเขตสุขภาพ 
รวมทั้งวิเคราะห์  ปัญหาอุปสรรค ผลการดำเนินงาน และ
ข้อเสนอแนะ ประจำปีงบประมาณ 2569 

 

 
(14) ผู้กำกับดูแลตัวช้ีวัด :  

ชื่อ-สกุล: ผู้อำนวยการกองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต 
 โทรศัพท์ (ที่ทำงาน) : 0-2590-8007      โทรศัพท์มือถือ : 084-999-0662 
 E-mail: nopporntan@hotmail.com 

 
ชื่อ-สกุล : ผู้อำนวยการโรงพยาบาลสวนปรุง  
โทรศัพท์ (ที่ทำงาน) : 0-5390-8500    

 
(15) ผู้จัดเก็บข้อมูล  :  

ชื่อ-สกุล : นางธัญลักษณ์  แก้วเมือง   กลุ่ม/ฝ่ายงานที่สังกัด กลุ่มภารกิจบริการจิตเวชเฉพาะทาง  
โทรศัพท์ (ที่ทำงาน) :  0-2590-8426 โทรศัพท์มือถือ : 09-0197-9302 

ชื่อ-สกุล : นางสาวพูลสวัสดิ์  เที่ยงหนู   กลุ่ม/ฝ่ายงานที่สังกัด : กลุ่มภารกิจบริการจิตเวชเฉพาะทาง  
โทรศัพท์ (ที่ทำงาน) :  0-2590-8047  โทรศัพท์มือถือ : 09-2274-3447  
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ชื่อ-สกุล : นางสาวกมลวรรณ  จันทรโชติ  กลุ่ม/ฝ่ายงานที่สังกัด : กลุ่มภารกิจบริการจิตเวชเฉพาะทาง  
โทรศัพท์ (ที่ทำงาน) :  0-2590-8047  โทรศัพท์มือถือ : 08-1990-1614 

ชื่อ-สกุล : นางสาวอุษา เขตรเขื่อน  กลุ่ม/ฝ่ายงานที่สังกัด : กลุ่มภารกิจบริการจิตเวชเฉพาะทาง  
โทรศัพท์ (ที่ทำงาน) : 0-2590-8047 โทรศัพท์มือถือ : 08-5862-2712 

E-mail : drugdmh@gmail.com  

ชื่อ-สกุล : นางสาวณัฐิญา กาใหญ่    กลุ่ม/ฝ่ายงานที่สังกัด : โรงพยาบาลสวนปรุง 
โทรศัพท์ (ที่ทำงาน) :  0-5390-8500 โทรศัพท์มือถือ : 090-8932463 
E-mail: Jeabnath@gmail.com 
 

(16) บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบ หรือ เงื่อนไขการดำเนินงานร่วมกัน  ระหว่างหน่วยงาน PM หลัก และ
หน่วยงาน PM ร่วม  (กรณีที่เป็นตัวชี้วัดที่เป็นการบริหารโดยหน่วย PM ร่วม หรือ Joint PM) 

• หน่วยงาน PM หลัก  : กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต 
- สนับสนุน กำกับทิศทางการติดตามผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด 
- สนับสนุนและผลักดันการติดตามการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด 
- รวบรวมข้อมูลจัดทำรายงานและสรุปผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดในภาพรวม 
- วิเคราะห์ปัญหาอุปสรรค และจัดทำข้อเสนอในการขับเคลื่อนการดำเนินงานติดตามผู้ป่วยจิตเวชยา

เสพติดให้กับกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ภาคีเครือข่ายทั้งภายในและนอกที่เกี่ยวข้อง 
- ร่วมนิเทศติดตาม และรวบรวมข้อมูลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด 
- รายงานผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดให้ผู้บริหารระดับสูงทราบ ตามรอบระยะเวลาที่กำหนด 

• หน่วยงาน PM ร่วม  : โรงพยาบาลสวนปรุง 
- พัฒนาวิชาการ องค์ความรู้ เครื่องมือ และแนวทางวิชาการที่เกี่ยวข้องกับการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด 
- เป็นแหล่งสนับสนุนวิทยากร/ที่ปรึกษาทางวิชาการในกิจกรรมอบรมระดับภูมิภาคและระดับประเทศ 
- ร่วมวิเคราะห์ข้อมูลจากระบบรายงานผล เพ่ือสะท้อนสถานการณ์ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในแต่ละ

พ้ืนที่โดยทำงานร่วมกับหน่วยงาน PM หลัก ในการสังเคราะห์ข้อมูลและเสนอแนวทางปรับปรุงระบบบริการ 
- ร่วมติดตามและสนับสนุนการขับเคลื่อนการดำเนินงานในพ้ืนที่ รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล

ความก้าวหน้า และจัดทำรายงานสรุปผลการดำเนินงานตามรอบระยะเวลาการรายงานของตัวชี้วัด 
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(17) บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบ หรือ เงื่อนไขการดำเนินงานร่วมกัน  ระหว่างหน่วยงานที่รับการ
ประเมินหลักและหน่วยที่ร่วมดำเนินการ (กรณีที่เป็นตัวชี้วัดที่มีหน่วยงานดำเนินงานและรับการประเมิน 
ร่วมกัน - Joint KPI) 

• หน่วยงานที่ดำเนินงานและรับการประเมินหลัก : สถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวชในสังกัดกรมสุขภาพจิต 14 แห่ง 
- วางแผนการบำบัดรักษาฟ้ืนฟูสมรรถภาพและติดตามดูแลต่อเนื่องผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในพ้ืนที่ที่รับผิดชอบ 
- รวบรวมและบันทึกข้อมูลการดำเนินงานในระบบรายงาน บสต. 
- เสนอแนะปัญหา หรืออุปสรรคในการดำเนินงาน 

 
(18) วิธีการประเมินและให้คะแนนหน่วยงาน 

 วัดผลการดำเนินงานเป็นรายหน่วยงาน 

 วัดผลการดำเนินงานในเขตสุขภาพ (กรุณาทำเครื่องหมาย ✓ ในช่องวิธีการประเมินและวิธีการให้คะแนน
สำหรับหน่วยงานที่วัดผลการดำเนินงานในเขตสุขภาพ” ในตารางด้านล่างนี้ให้ชัดเจน) 

เขต
สุขภาพ 

หน่วยงาน วิธีการประเมิน/วิธีการให้คะแนนหน่วยงานที่วัดผลการดำเนินงานในเขตสุขภาพ 
1 2 3 4 

คิดคะแนนให้หน่วยงาน 
จากผลการดำเนินงาน 

ในภาพรวมของเขตสุขภาพ 

แยกคิดคะแนนให้หน่วยงาน 
ตามพื้นที่/จังหวัด 

ที่รับผิดชอบ 

เฉลี่ยคะแนนจากผลงาน 
ในเขตสขุภาพทีร่ับผิดชอบ 

 

คิดคะแนนให้หน่วยงาน 
จากผลการดำเนินงาน 
ที่ดีที่สุดในเขตสุขภาพ 

1 รพ.สวนปรุง ✓    
ศูนย์สุขภาพจติที่ 1     
ส.พัฒนาการเด็กฯ (เขต 1, 2)     

2 รพ.จิตเวชพิษณโุลกฯ ✓    
ศูนย์สุขภาพจติที่ 2     
ส.พัฒนาการเด็กฯ (เขต 1, 2)     

3 รพ.จิตเวชนครสวรรค์ฯ ✓    
ศูนย์สุขภาพจติที่ 3     
ส.ราชานุกลู (เขต 3, 13)     

4 รพ.ศรีธัญญา ✓    
ศูนย์สุขภาพจติที่ 4     

5 ส.กัลยาณฯ์  ✓   
ศูนย์สุขภาพจติที่ 5     

6 รพ.จิตเวชสระแก้วฯ (6.1)  ✓   
ส.จิตเวชศาสตร์สมเด็จฯ (6.2)   ✓  
ศูนย์สุขภาพจติที่ 6     
รพ.ยุวประสาทฯ     
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เขต
สุขภาพ 

หน่วยงาน วิธีการประเมิน/วิธีการให้คะแนนหน่วยงานที่วัดผลการดำเนินงานในเขตสุขภาพ 
1 2 3 4 

คิดคะแนนให้หน่วยงาน 
จากผลการดำเนินงาน 

ในภาพรวมของเขตสุขภาพ 

แยกคิดคะแนนให้หน่วยงาน 
ตามพื้นที่/จังหวัด 

ที่รับผิดชอบ 

เฉลี่ยคะแนนจากผลงาน 
ในเขตสขุภาพทีร่ับผิดชอบ 

 

คิดคะแนนให้หน่วยงาน 
จากผลการดำเนินงาน 
ที่ดีที่สุดในเขตสุขภาพ 

7 รพ.จิตเวชขอนแก่นฯ ✓    
ศูนย์สุขภาพจติที่ 7     
ส.สุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่น 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (เขต 7, 8) 

    

8 
 
 

 
 

รพ.จิตเวชเลยฯ (8.1)  ✓   
รพ.จิตเวชนครพนมฯ (8.2)  ✓   
ศูนย์สุขภาพจติที่ 8     
ส.สุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่น 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (เขต 7, 8) 

    

9 
 
 

 

รพ.จิตเวชนครราชสมีาฯ ✓    

ศูนย์สุขภาพจติที่ 9     
ส.สุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่น 
ราชนครินทร์ (เขต 9, 13) 

    

10 รพ.พระศรีมหาโพธิ ์ ✓    
ศูนย์สุขภาพจติที่ 10     

11 
 

รพ.สวนสราญรมย ์ ✓    
ศูนย์สุขภาพจติที่ 11     
ส.สุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นภาคใต ้     

12 
 

รพ.จิตเวชสงขลาฯ ✓    
ศูนย์สุขภาพจติที่ 12     

13 ส.จิตเวชศาสตร์สมเด็จฯ   ✓  
ศูนย์สุขภาพจติที่ 13     
ส.ราชานุกลู (เขต 3, 13)     
ส.สุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่น 
ราชนครินทร์  (เขต 9, 13) 

    

 
 


